
每一天三餐背后的默默付出

4 月 11 日凌晨 3 点半，当这座城市

还沉浸在梦乡时，在医院东南角的饮食

服务分中心，第一批上班的 20 多名工作

人员已经穿好工作服，为全院职工、住院

患者与家属准备早餐。6 点钟前，包子、

豆浆、稀饭、鸡蛋、牛奶等将通过医生活

App 的订单全部配好。

在抗疫这场硬仗中，医院里每一个人、每一个岗位的默默坚守无不令人感动。在另

一个战场，我们看到，凌晨3点食堂里的灯火通明，只为勇士们吃好每一餐；医院出入口，

安保人员仔细巡查，晚上只是在桌上垫个褥子睡上一会儿；“军需部门”每天 100 多个电

话联系采购防疫物资，只为“战士”们有充足的“子弹”上战场。城市慢下来、静下来了，

医院的后勤保障部门慢不下来，他们为医院的疫情防控奉献着自己的一份力量。
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过去的一周多时间，值守医院职工猛

增，为减少人员聚集，医生活 App 在原有

点餐的基础上，增加早餐、晚餐订餐服务。

职工线上点餐量一日三餐高达 2600 人

次，线上、线下全天供应职工就餐 6000

多人次，病员全天供应 1000 多人次。

受疫情影响，一时间市场“ 家蔬抵万

金”，饮食服务分中心想尽一切办法，对

米、面、油等易存储的物资足足屯了一个

月的供应量。最困难的是蔬菜采购，除市

场供应紧张外，加上道路封控等原因，常

常在晚上 10 点之后进市场采购，卸货、消

杀、进库，要忙到凌晨一点左右。

每一次打卡背后的健康保障

疫情以来，全院职工每天要做的一件

事是蓝牛医护 App 打卡，汇报各自的健

康状况与行程情况。健康与疾病管理中

心督促临床、医技、后勤保障、行政管理

等 3300 多 人 的 每 日 健 康 打 卡，同 时 为
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